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11月 8日、上中里つつじ荘デイサービスで餃子パーティが開催されました。Ａ，Ｂ，Ｃの   

3チームに分かれ、それぞれ手作り餃子を作りました。作っている時の目は真剣そのもの。どの

チームもきれいに焼きあがりました。 

完成した餃子は、つつじ荘の職員が味・見た目などで総合的にジャッジ。今回は、Ａチームの

餃子が最優秀賞を獲得しました！最後は皆さんで、おいしく頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北区社会福祉事業団の法人ホームペ

ージがリニューアルしました！ 

新ホームページのトップ画面では、 

新しく作成した事業団のイメージ動画

が再生されます。 

この動画では、上中里つつじ荘・清

水坂あじさい荘・赤羽西福祉工房の施

設の様子をご覧いただけます。 

 

ホームページアドレス 

http://kitajigyo.com/ 
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 梅雨が明ける前でしたが一足先に夏気分を味わおうと、特養２階がスイカ割りを行いました。

皆さん大きなスイカを前に真剣な眼差しで（若い入居者の方は目隠ししていますが・・・）狙い

を付け、バットを一振り！！当たる方・当たらない方、人それぞれでしたが、最後にはみんなで

スイカをおいしく頂き、笑顔になった昼下がりでした。 

 

 

 

             

 毎年夏の恒例行事となった「つつじ荘納涼祭」が、花川北

区長や多くの来賓の方々をお迎えし盛大に行われました。 

綿菓子・焼きそば・カレー・ソフトクリーム・カキ氷等々

たくさんの食べ物を前にして、皆さん目を輝かせていました。    

開会式典では花川北区長からお言葉を頂き、いよいよス 

タート！多くのご家族にも参加して頂き、入居者の皆様と 

一緒にテーブルを囲んで、楽しいひと時を過ごして頂けたよ

うです。 

後半は「江戸ばやし鼓太郎」の皆さんによる迫力の太鼓演奏。そして地元「貝塚

町会」の皆さんに加わっていただき、盆踊りへと進んでいきました。盆踊りを見て

いた入居者の皆さんも自然と体が動き始め、ついには輪の中へ。東京音頭・炭坑節

などはさすが身体に染み込んでいるのでしょう、練習しなくてもスムーズに笑顔で

踊っていらっしゃいました。 

宴もたけなわ、日も沈んだら皆さんお待ちかねの花火大会の

開幕です。施設の入り口にセットされた数々の打ち上げ花火に、

職員の手で次々と火がつけられると、大きな音と共に大輪？の

花が何発も皆さんの頭上に咲き誇りました。最後はナイアガラ

でお開きとなりましたが、歓声と拍手に包まれ、準備は大変だ

ったけど、やって良かったと思える納涼祭となりました。 

１０５歳の真剣な表情 
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日が沈んでも暑さが残る夕方６時、こ

の日つつじ荘では職員研修として北区機

能訓練委員会と共催で、「ノーリフト研修

会」が行われました。 

ノーリフトとは・・・？？今、世の中ではお年寄りにも職員にも

身体の負担の少ない、ロボットを使った「持ち上げない介護」が話

題になっており、当施設の職員にもそれが一体どういうものなのか

を知ってもらう機会として開催しました。 

目新しい機器を実際に使ってみたり、モデルになったりして、有

効性について職員同士で喧々諤々、笑いも交えながら有意義で中身

の濃い研修となったようです。 

 

               

        

 

 

   

                     

  

 老人ホームの最重要

イベント「敬老会」が、

この日開催されました。 

 施設長から祝い状と

花束、記念品を贈られ

た皆様の顔からは、ど

こか誇らしげな表情を

感じることが出来まし

た。 

 

つつじ荘最高齢１０７歳の女性は、なんと北区全体を見ても女性の最高齢だそうです。 

そのあと、皆様のご長寿をお祝いして、手話ダンスグループ「さくら草」の皆さんによる優雅

な舞が披露され、式典はお開きとなりました。 

入居されている皆様が健やかに年齢を重ねていけるように、これからもお手伝いさせて頂こう

との想いを新たにした敬老会でした。 

 

賀寿者 人数 

１００歳以上（上寿） ４名 

９９歳（白寿） ２名 

９０歳（卒寿） ５名 

８８歳（米寿） ６名 

８０歳（傘寿） ４名 

７７歳（喜寿） ０名 

７０歳（古希） ３名 

計 ２４名 

吊られるあじさい荘の 

機能訓練指導員 
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８月４日（木）、毎年恒例の大イベント「清水坂あじ

さい荘・納涼祭」が開催されました。開始時間が近づく

につれ人が増え始め、あじさい荘内もワクワクした雰囲

気に。「今日はお祭りだ！」と興奮を隠しきれない利用

者さんもいました。 

まずは八幡山児童館ダンスクラブの皆さんによるダ

ンス。可愛らしい踊りにみんな笑顔で手拍子を送っていました。そして施設長より開会の挨拶が

あり、いよいよ納涼祭が始まりました。 

和太鼓の演奏がスタートすると、みんな迫力ある演奏に夢中の様

子でした。模擬店はおでんや焼きそば、わたあめにかき氷など、た

くさんのお店が並びました。中でも特に人気だったのはカレーライ

ス。「あじさい荘のカレーはおいしい！」と評判なのだとか。早い

うちから売り切れていました。 

皆さんのご協力のおかげで、今年の納涼祭もケガなどなく無事に

終えることができました。夏の素敵な思い出のひとつになったので

はないでしょうか。また来年も楽しみましょう。 
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10月 27日（木）、あじさい荘３階にて「ミニ運動会」

が行われました。赤組と白組に分かれての戦いです。 

種目は「赤白玉入れ合戦」、「中玉送り」、「パン食い競

争」。利用者さんから開会宣言がされたあと、さっそく

競技が始まりました。 

赤白玉入れ合戦は自分の組の職員さんが持つカゴに

玉を入れる競技でしたが、職員につられてついつい敵の

カゴに玉をいれてしまう利用者さんも。「しまった！」

と焦るも相手の得点に。玉入れ合戦は白組の勝利でした。 

次は中玉送り。本番前に隣同士で一生懸命シミュレー

ションをする利用者さんもいました。その成果が出たの

か、見事赤組が連勝！華麗な連携プレーで玉入れ合戦の

無念を晴らしました。 

次はパン食い競争。職員から「くわえなくても大丈夫

だよ」とルール説明を受けたものの、いざ始まるとやは

りくわえたくなるもの。皆さん必死でパンに食らいつき、

白熱した闘いとなりました。 

今回の運動会では、総合優勝は赤組となりました。白組は惜しくも負けてしまいましたが、笑

顔にあふれた楽しい運動会となりました。 
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赤羽西福祉工房では平成２９年１月２０日（金）午前１０時４０分～午前１１時３０分に 

施設公開を致します。 

地域の方に工房の日常の様子を知っていただこうということで毎年開催されています。 

生産活動品を作っている様子や重度心身障害者の支援プログラムの様子もご紹介します。 

好評の、作品販売も行います。 

たくさんの皆様のご来場をお待ちしております！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

赤羽西福祉工房（北区赤羽西５－７－１） 

電話 ０３－３９０８－４１１０ 

 

                                                                                                              

 

 

 

 

今回の事業団だよりは、つつじ荘・あじさい荘の夏の行事などを中心にお伝えいたしましたが、

いかがでしたでしょうか。 

 今年の秋は前半に雨が多く、秋晴れがとても恋しく感じましたが、北区立赤羽西福祉工房の近

くにある緑道公園の木々も色づき、きれいな紅葉が見られるようになりました。これから季節は

冬に向かっていきますね。 

 どうか利用者の皆様方が、これからも体調を崩されたりせず、楽しく、健やかにすごせますよ

うに。 

 


